
 

 

GRUPO DE DISCÍPULOS 
GUÍA CURRICULAR  
Mateo Temporada 3: Del miedo a la fe 
Episodio 3 : Arrancando el techo 
Abril 2,4 y 5 , 2026  
Pastor Joby Martín 

NOTAS PARA LOS LÍDERES –Liderando con éxito en 7 minutos o menos : escucha todos los episodios 
gratis en Spotify o Apple . 

2026 - Trimestre de primavera: 1/5–5/11 Trimestre de verano: 6/1–7/27 Trimestre de otoño: 8/17–12/7 
 
ANUNCIOS: Únete a la lucha contra la trata de personas: Para una jornada informativa sobre voluntariado 
en Arize Together el 21 de abril, haz clic aquí para registrarte . O bien, el 14 de abril, reúnete y escribe cartas 
de aliento a las sobrevivientes que comienzan su proceso de sanación. Haz clic aquí para registrarte.  
 
 
PLAN DE LECTURA DE ESTA SEMANA: Descarga nuestra aplicación para Apple o Android . Haz clic en el 
icono "Diario" en la parte inferior de la aplicación para acceder a nuestro plan de lectura bíblica diaria. 
 
Comparte tus victorias, alabanzas y oraciones: ¿Dónde viste a Dios obrar esta semana? 

Revisión de los pasos a seguir: Paso a seguir la semana pasada: « Identifica un área de tu vida en la que 

has estado diciendo: “Jesús, te seguiré, pero primero…”. Escríbela, confiésala a Dios y entrégasela 

intencionalmente en oración esta semana ». ¿Cómo respondió Dios a tus oraciones? ¿Qué aprendiste acerca 

de Dios? ¿Y acerca de ti mismo/a? 

 

La idea: Imagínate que te bajan por el techo. Si eres cristiano, ¡eso es lo que alguien hizo por ti! 

 

Texto del sermón: Salmo 103:1-3; Daniel 7:13-14; Mateo 9:1-8; Juan 15:13-16; Apocalipsis 1:7 

https://open.spotify.com/show/1PRNuMcW6jEIL2dK34flBp?si=38fa58fe6ae7443a
https://podcasts.apple.com/us/podcast/leading-well-in-7-minutes-or-less/id1681131927
https://www.arizetogether.org/on-the-horizon
https://www.arizetogether.org/on-the-horizon
https://coe22.com/multiplication/localmission/her-song-letters-of-encouragement/
https://coe22.com/multiplication/localmission/her-song-letters-of-encouragement/
https://apps.apple.com/us/app/the-church-of-eleven22/id886884771
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eleven22.apollos&pcampaignid=web_share


 

 

Preguntas para el debate 

Líderes: Utilice las preguntas del programa para facilitar el debate sobre el sermón y las Escrituras. No es necesario 
responder a todas . El objetivo es que los miembros del grupo participen más que usted y profundicen en el tema. 

• Antes de leer las Escrituras, analicemos qué es un "portador de alfombra ". (Un portador de alfombra es alguien con 
quien tienes una relación de confianza total, con quien eres completamente transparente, que haría cualquier cosa por 
ayudarte a llegar a Jesús y a quien designas para que te diga cuándo estás pecando o no te comportas como Jesús). 

• Lee Mateo 9:1-8 . ¿Qué fue lo que más te llamó la atención esta semana en el sermón, en las Escrituras y en lo que 
Dios te reveló sobre sí mismo? 

• Analicen quién escribió los Evangelios y a quiénes entrevistaron dos de ellos. ¿Cómo refuerza esto su convicción 
de que no se trata solo de relatos, sino de hechos reales? (Hay cuatro evangelios: Mateo, Marcos, Lucas y Juan. 
Describen los mismos acontecimientos con detalles diferentes, según los testimonios de los testigos presenciales. Es 
similar a cómo las distintas cadenas de noticias informan de los mismos sucesos de forma diferente. Mateo y Juan fueron 
testigos presenciales. Marcos entrevistó a Pedro, quien también fue testigo presencial. El incidente del "desprendimiento 
del techo" ocurrió en casa de Pedro. Lucas entrevistó a cientos de testigos presenciales). 

• Descubrir: ¿Quién es esa persona más por la que harías lo que fuera necesario para llevarla a Jesús? Si no tienes 
a nadie en mente, ora por alguien y anota su nombre ahora mismo.  
Reflexiona: ¿Qué estás haciendo, has hecho o puedes hacer para que alguien más conozca a Jesús? (Ora por ellos. 
Invítalos a la iglesia. Comparte tu testimonio con ellos. Pero recuerda, tú compartes e invitas; Jesús salva). 

• Lee Mateo 9:2. ¿Tienes cuatro amigos que te ayuden a superar esta situación? Anota sus nombres ahora mismo. 
Si no los tienes, consulta el siguiente paso. (Recuerda que no es necesario que tus amigos se conozcan entre sí). 

• ¿Por qué crees que Jesús perdonó los pecados del paralítico antes de sanarlo físicamente? (Jesús estaba 
demostrando que la sanación del pecado es la necesidad más importante, no solo la sanación física. El pecado causa 
muerte y separación de Dios. El perdón a través de Jesús conduce a la vida eterna con Dios). 

• Analicen la diferencia entre lo que el mundo piensa que son tus problemas, lo que la religión piensa que son tus 
problemas y lo que Jesús sabe que son tus problemas. (El mundo cree que tus mayores problemas son psicológicos, 
financieros, relacionales o políticos. La solución es la terapia, el desarrollo personal, la educación, la medicina o el cambio 
social. Los religiosos creen que el problema es el comportamiento. «Si tan solo pudiera ser mejor persona, podría arreglar 
lo que está mal y Dios me aceptaría». El evangelio dice que el problema principal es tu pecado y tu separación de Dios. La 
solución es el perdón a través de Cristo). 

• ¿Qué significado tiene que Jesús llame «hijo» al paralítico? (En aquella época se creía que la parálisis, la enfermedad, 
etc., eran un castigo por el pecado. Por eso, al paralítico lo insultaban de mil maneras. Jesús dice que no es así y que lo 
consideraba su hijo ) . 

• Descubrir: Lean Mateo 9:6-8. Analicen quién afirma ser Jesús en este pasaje y cómo los líderes religiosos y la 
gente común reflexionaron y respondieron a esa afirmación. (Véase Salmo 103:1-3 y Daniel 7:13-14).  
Profundicen: Dedica cinco minutos ahora mismo a buscar en la Biblia todos los pasajes donde Jesús afirma ser el 
Hijo de Dios o el Mesías. Comparte algunos de esos versículos con el grupo. 

• ¿Por qué Jesús le pide al paralítico que recoja la camilla? ¿Por qué no dejarla? (Por Romanos 8:1. Tu mayor 
problema puede ser la plataforma para el mensaje del Evangelio de Dios. Jesús puede usarte como sus manos y sus pies. 
Jesús puede hablar a través de tu historia y tu testimonio para salvar y sanar a alguien más).  

 
Paso a seguir: Si no tienes cuatro personas que te ayuden a guiarte, ora cada día de esta semana para que Dios te las envíe. 
Quizás encuentres a algunas en tu grupo. Pídele al menos a una persona esta semana que sea una de tus guías y encárgale 
que te diga cuándo estás pecando o no te comportas como Jesús. 

 



 

 

Tu camino de discipulado 

  
 

• RightNow Media: Encuentra un sinfín de recursos registrándote para obtener una cuenta GRATUITA 
de RightNow Media. Visita coe22.com/rightnowmedia o envía un mensaje de texto con la palabra 
"RightNow" al 441122. 

(Nota: Deberás iniciar sesión o crear una cuenta para ver el contenido de RightNow Media). 

 

 
 
 

Visita coe22.com/growthtrack , desplázate hacia abajo hasta «¿Qué es Growth Track?» y haz clic en « 
Triángulo del Discipulado » para descargar o imprimir una herramienta de discipulado con preguntas 

para que te las hagas a ti mismo y a los demás. Comparte el enlace y las instrucciones con los demás 
miembros de tu grupo. 

 

 
 

https://coe22.com/rightnowmedia
https://coe22.com/rightnowmedia
http://coe22.com/growthtrack
http://coe22.com/growthtrack
https://coe22.com/wp-content/uploads/2024/07/0713-Discipleship-Journey-instructions-2024-1.pdf
https://rock-content.s3.us-east-1.amazonaws.com/coe22/DISCIPLEGROUPS_DiscipleshipJourneyTool_2021.pdf

