
 

 

GRUPO DE DISCÍPULOS 
GUÍA CURRICULAR  
Mateo Temporada 2: De montaña en montaña 
Episodio 4: En el secreto 
26 de febrero y 1 de marzo de 2026  
Pastor Joby Martin 

 

NOTAS DEL LÍDER – Liderando bien en 7 minutos o menos : Escucha TODOS los episodios gratis en Spotify 
o Apple . 

2026 - Trimestre de primavera: 5/1–11/5 Trimestre de verano: 1/6–27/7 Trimestre de otoño: 17/8–7/12 
 
ANUNCIOS: Hora de Oración, miércoles 25 de febrero – 1 de abril, De 6:00 a 8:00 a. m. y de 12:00 a 1:00 
p. m.: Para crear un espacio que les permita acercarse al Señor, nuestros campus de Arlington, 
Baymeadows, Fleming Island, Jesup, Mandarin, North Jax, Orange Park, Palatka, San Pablo, St. Augustine, 
St. Johns y en línea estarán abiertos para que puedan orar. (Jesup y en línea abren solo de 12:00 a 1:00 p. 
m.). 
 
40 días de ayuno, miércoles 25 de febrero – 1 de abril: Como iglesia, ayunaremos de comida los miércoles 
desde el amanecer hasta el anochecer. 
 
Bautízate: Realizaremos bautismos al final de cada servicio de Pascua el 2, 4 y 5 de abril. Ofreceremos 
clases de bautismo después de cada servicio del 5 al 29 de marzo. 
 
Sirve con tu Grupo de Discípulos: Haz clic en este enlace y regístrate para recibir correos electrónicos 
cuando uno de nuestros Socios de Alcance necesite grupos de discípulos para servir juntos. Es una excelente 
manera de vivir la misión y crecer en comunidad. 
 
 
PLAN DE LECTURA DE ESTA SEMANA: Descarga nuestra aplicación para Apple o Android . Haz clic en el 
icono "Diario" en la parte inferior de la aplicación para acceder a nuestro plan diario de lectura bíblica. 
 
Comparte Victorias, Alabanzas y Oraciones: ¿Dónde viste a Dios moverse esta semana? 

Revisión de pasos de acción: Paso de acción de la semana pasada: “ Jesús dice que amen a sus 

enemigos y oren por quienes los persiguen (Mateo 5:44). Pídanle a Jesús que les ayude a identificar a una 

persona a la que les cuesta amar. Oren por su bien todos los días de esta semana y pídanle a Dios que la 

bendiga”. ¿ Cómo respondió Dios a sus oraciones? ¿Qué aprendieron sobre Dios? ¿Sobre ustedes mismos? 

El punto: Cuando damos, oramos y ayunamos, no se trata de una acción. Se trata de dirigir nuestro corazón 

hacia Él por lo que Él ha hecho por nosotros. 

Texto del sermón: Mateo 5:48 ; 6:1-17; 25:31-40; Juan 15:1-5; Santiago 4:8 

https://open.spotify.com/show/1PRNuMcW6jEIL2dK34flBp?si=38fa58fe6ae7443a
https://open.spotify.com/show/1PRNuMcW6jEIL2dK34flBp?si=38fa58fe6ae7443a
https://podcasts.apple.com/us/podcast/leading-well-in-7-minutes-or-less/id1681131927
https://my.coe22.com/page/652?RegistrationInstanceId=2500#&&cUOow356QpKJY3L54hVdjzobGjWIC6x6P/RcPi3mwmNcRcOOYsaZHoSXX3/oV5eC0vKGDPiWz1F76GA4qJNNnGdAgVQ=
https://apps.apple.com/us/app/the-church-of-eleven22/id886884771
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eleven22.apollos&pcampaignid=web_share


 

 

Preguntas para discusión 

Líderes: Utilice las preguntas del programa para facilitar la discusión del sermón y las Escrituras. No es necesario 
responder todas las preguntas. El objetivo es que los miembros de su grupo hablen más que usted y profundicen en la 
conversación. 

• Lea Mateo 6:1-17. ¿Qué te llamó la atención esta semana en el sermón, en las Escrituras y lo que Dios te 
reveló acerca de Sí mismo? 

• Descubre: Tres maneras de preparar tu corazón para la Pascua son orar, ayunar y dar. ¿Cuál te resulta más 
fácil y cuál te resulta más difícil? (El dinero, la atención y nuestra carne compiten por el trono de tu corazón. Orar, 
ayunar y dar pueden cambiar tu corazón hacia Dios).  
Profundiza: ¿Cómo puedes pedirle a Dios que te ayude a lograr las tres cosas durante esta Cuaresma? 
(Comparte qué te ha ayudado a lograr las tres cosas con una actitud de corazón ante Dios). 

• Descubra: Lea Mateo 6:2-4. ¿Cómo puede dar de una manera que agrade a Dios? (Dios ama al dador alegre, 
que no intenta endeudarlo. La intención y el motivo son importantes para Dios. La misma acción puede traer 
recompensa o arrepentimiento. Puede conmover a Dios o despertar su ira).  
Profundice: ¿Cuáles son las recompensas de la generosidad? (Estamos llamados a dar nuestro tiempo, talento y 
tesoro a Dios. Diezmar ayuda a reorganizar tu vida. Cuando aprendes a vivir con menos de lo que ganas, siempre 
tendrás suficiente. La culpa se disipa y puedes disfrutar de todo lo que tienes. Dios hará más con el 90% de lo que tú 
puedes hacer con el 100%. Dar a los necesitados es evidencia de que conoces y amas a Jesús. Ver Mateo 25:31-
40). 

• Lee Mateo 6:5-13. ¿Cuál es la manera correcta y la incorrecta de orar? (El ministerio de Jesús y la iglesia 
primitiva se basaron en la oración. Es nuestra conexión con su poder. Ora con Dios como tu enfoque. ¡Tu 
recompensa es tenerlo a Él! El corazón humano es corrupto y puede confundir los medios con los fines. Si ayunar, 
orar y dar se convierte en el fin, y no en el medio, es una forma cristiana de idolatría). 

• Analice qué significa para usted “El Padre Nuestro” (Mateo 6:9-13), qué versículos le desafían y cuáles le 
consuelan. 

• La forma en que ves y defines a Dios determina cómo te relacionas con él y cómo le oras. ¿Cómo ves a Dios 
la mayor parte del tiempo? ¿Qué expresión facial tiene? (Si ves a Dios como un juez, intentarás constantemente 
defender tu postura. Si lo ves distante, mantendrás la distancia. Si solo es "el hombre de arriba", la fe se convierte en 
un ritual sin corazón. Si lo ves enojado, vivirás en constante disculpa. Si lo ves como una máquina expendedora, 
intentarás obtener cosas de él. Dios quiere que lo veas como tu Padre santo y perfecto). 

• Descubra: Lea Mateo 6:14. ¿Por qué cree que Jesús dijo esto? (Este versículo debería ser impactante. El pastor 
Joby dijo que quienes han sido perdonados perdonan. Según el resto de la Biblia, este versículo es evidencia de 
recibir perdón, no un precursor del mismo).  
Profundice: ¿En qué parte de tu vida, o a quién, te cuesta perdonar? 

• Lee Mateo 6: 16-18. ¿Cómo y por qué debes ayunar? (Ayunar es decirle NO a tu carne para poder decirle SÍ a 
Jesús. Te ayuda a acercarte a Él y a permanecer en Él. Véase Santiago 4:8; Juan 15:1-5 ). 

• Descubre: Jesús dice repetidamente que los hipócritas «ya han recibido su recompensa». ¿En qué áreas de 
tu vida espiritual te sientes más tentado a buscar el aplauso de la gente en lugar de la aprobación que ya 
tienes en Cristo?  
Profundiza: ¿Cómo sería vivir para una audiencia de sólo Jesús esta semana? 

Reto de acción para esta Cuaresma: 1) Sé muy generoso con tus diezmos, ofrendas y donaciones. Ora para que Dios te 
muestre a quién dar entre $20 y $100 antes de Pascua, y no se lo digas a nadie. 2) Únete a nosotros para una hora de 
oración todos los miércoles y ayuna desde el amanecer hasta el anochecer. 



 

 

Tu viaje de discipulado 

  
 

• RightNow Media: Encuentra un sinfín de recursos registrándote para obtener una cuenta GRATUITA 
de RightNow Media. Visita coe22.com/rightnowmedia o envía un mensaje de texto con la palabra 
"RightNow" al 441122. 

(Nota: necesitará iniciar sesión o crear una cuenta para ver el contenido de RightNow Media). 

 

 
 
 

Visita coe22.com/growthtrack , desplázate hasta "¿Qué es Growth Track ? " y haz clic en " Triángulo 
de Discipulado " para descargar o imprimir una herramienta para el viaje de discipulado con preguntas 

para ti y para los demás. Comparte el enlace y las instrucciones con tu grupo. 
 

 
 

https://coe22.com/rightnowmedia
https://coe22.com/rightnowmedia
http://coe22.com/growthtrack
https://coe22.com/wp-content/uploads/2024/07/0713-Discipleship-Journey-instructions-2024-1.pdf
https://coe22.com/wp-content/uploads/2024/07/0713-Discipleship-Journey-instructions-2024-1.pdf
http://coe22.com/growthtrack
https://rock-content.s3.us-east-1.amazonaws.com/coe22/DISCIPLEGROUPS_DiscipleshipJourneyTool_2021.pdf

