
 

 

GRUPO DE DISCÍPULOS  
GUÍA CURRICULAR  
Mantente Firme Y Compórtate Como Un Hombre: 
Esposos, Amen A Sus Esposas 
6 de noviembre y 9 de noviembre de 2025 
Pastor Matt Carter 
 

NOTAS PARA LÍDERES – Liderando Bien en 7 Minutos o Menos – Escuchen TODOS los 
episodios gratis en Spotify o Apple. 

2025 Trimestre de otoño: 18 de agosto – 8 de diciembre. 2026 - Trimestre de primavera: 5/1 - 11/5 
Trimestre de verano: 1/6 - 27/7 Trimestre de otoño: 17/8 - 7/12   
 
ANUNCIOS – NUEVO - Campaña de Juguetes de Navidad, 13–30 de noviembre – Comparte el amor de 

Jesús de una manera tangible esta temporada al donar juguetes NUEVOS para familias de crianza temporal. 

Los juguetes pueden dejarse en cualquiera de las tiendas de Hope’s Closet® o en los contenedores marcados 

ubicados en los vestíbulos de los campus de Eleven22. 

Visita Coe22.com/localmission para ver una lista de donaciones de juguetes aprobadas. 

 

PLAN DE LECTURA PARA ESTA SEMANA: Descarga nuestra aplicación para Apple or Android. Haz clic en 
el ícono “Diario” en la parte inferior de la aplicación para ver nuestro plan de lectura diaria de la Biblia. 
 
Comparte Victorias, Alabanzas y Oraciones: ¿Dónde viste a Dios moverse esta semana?  
 
Revisión del Paso de Acción - El paso de acción de la semana pasada: “Jesús dijo que grandeza = servicio. 
Escoge algunas maneras en las que realmente puedas servir a alguien esta semana en casa, el trabajo o la 
escuela sin recibir crédito por ello. Regresa la próxima semana y comparte cómo te fue y lo que Dios te 
mostró a través de ello.” ¿Cómo respondió Dios tus oraciones? ¿Qué aprendiste sobre Dios? ¿Sobre ti 
mismo? 
 
Texto del Sermón: Efesios 5:25-27; 1 Juan 4:19 

https://open.spotify.com/show/1PRNuMcW6jEIL2dK34flBp?si=38fa58fe6ae7443a
https://podcasts.apple.com/us/podcast/leading-well-in-7-minutes-or-less/id1681131927
http://coe22.com/localmission
https://apps.apple.com/us/app/the-church-of-eleven22/id886884771
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eleven22.apollos&pcampaignid=web_share


 

 

Preguntas de Discusión - Líderes: Por favor usa las preguntas en el currículo para facilitar la discusión del 
sermón y las Escrituras. Pero no es necesario responder cada pregunta. El objetivo es que los miembros del 
grupo hablen más que tú. NOTA: Si eres una mujer o no estás casado, por favor participa en la discusión 
compartiendo cómo amas a las personas de la manera que Jesús te llama a amar. 
 

• Lee Efesios 5:25-27. ¿Qué te llamó la atención de esta semana, en el sermon, en las Escrituras y en lo que 
Dios te reveló sobre Él mismo? 
 

• Comparte una ocasión en la que te sentiste distante de tu cónyuge o de Dios. ¿Cómo te hizo sentir eso? 
 

• Descubre: Analiza lo que significa el amor Ágape en la Biblia. (Es una expresión de amor que no se basa 
en el sentimiento, sino en un tipo de amor de entrega propia y sacrificial que busca el mayor bien de la otra 
persona, sin importar su mérito o respuesta. El amor ágape se muestra a través de decisiones tangibles y 
cotidianas como la atención, la presencia, la gentileza, etc.) 
Profundiza: ¿Cómo se ve amar a tu cónyuge (o seres queridos) de esa manera? (Ser un esposo piadoso 
tiene menos que ver con cómo TE SIENTES, y TODO que ver con lo que HACES para demostrar tu amor 
de manera tangible. Corre a la cruz, dobla tu rodilla, mira hacia arriba y ve a Jesús colgado allí. Ama a tu 
esposa así.) 
 

• ¿Cómo ama Cristo a la iglesia? (Jesús no esperó a que mereciéramos Su amor, Él fue el iniciador. Él nos 
amó primero. Véase 1 Juan 4:19. Cuando aún estábamos muertos en nuestros delitos y pecados, Él murió 
por nosotros. ¿Amas tú a tu esposa primero, o tu amor es condicional? Estás llamado a amar a tu esposa 
dando el primer paso en arrepentimiento, reconciliación, afecto, oración y ánimo.) 
 

• ¿Cuál es la manera más significativa en que alguien te ha mostrado amor, y cómo te impactó? 
 

• Descubre: Comparte una ocasión en la que perseguiste y atesoraste a tu esposa. 
Profundiza: ¿Cuál es el lenguaje de amor de tu cónyuge (o novio/novia) y cómo puedes perseguir, atesorar 
y amarle en su lenguaje de amor? (Los cinco lenguajes del amor son: Regalos. Toque físico. Actos de 
servicio. Palabras de afirmación. Tiempo de calidad. Puedes tener más de un lenguaje de amor. Puedes 
hacer un cuestionario para aprender tus lenguajes de amor en https://5lovelanguages.com/) 
 

• Efesios 5:25 dice: “Maridos, amad a vuestras mujeres así como Cristo amó a la iglesia y se entregó a sí 
mismo por ella.” ¿Qué pasatiempos o hábitos necesitas dejar para poder amarla más como Jesús? 
 

Paso de Acción: Si no sabes, pregúntale a tu esposa cuál es su lenguaje de amor. Comprométete a perseguirla 
y atesorarla en su lenguaje de amor de maneras grandes y pequeñas. Puede que necesites planear cosas y 
ponerlas en tu calendario. Recuerda, estas no son tareas para completar, son maneras tangibles de mostrar 
cuánto la amas.



 

 

Tu Viaje de Discipulado 

  

• RightNow Media: Encuentra un suministro interminable de recursos al registrarte con una cuenta 
GRATUITA de RightNow Media. Ve a coe22.com/rightnowmedia o envía un mensaje de texto 
“RightNow” al numero 441122. (Nota: Necesitarás iniciar sesión o crear una cuenta para ver el 
contenido de RightNow Media.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ve a 

coe22.com/resources/discipleship-journey/ y haz clic en “Descargar Herramienta” para descargar o 
imprimir una herramienta de viaje de discipulado con preguntas para hacerte a ti mismo y a otros. Por 

favor comparte el enlace y las instrucciones con otros en tu grupo. 

https://coe22.com/resources/right-now-media/
http://coe22.com/resources/discipleship-journey/

