
 

 

GRUPO DE DISCÍPULOS  
GUÍA CURRICULAR  
Mantente firme y compórtate como un hombre: 
Mantente Vigilante 
23 y 26 de octubre de 2025Pastor Joby Martin 

NOTAS PARA LÍDERES – Liderando Bien en 7 Minutos o Menos - Liderando Bien en 7 Minutos o Menos 

– Escucha TODOS los episodios gratis en Spotify o Apple.  Trimestre de otoño: 18 de Agosto – 8 de 
Diciembre.  
 
ANUNCIOS – La próxima y última sesión presencial de Growth Track será el domingo 2 de noviembre 

después del servicio de las 11:22 en tu campus local: Growth Track es un curso híbrido con dos sesiones 

en línea a demanda (de 20 a 30 minutos cada una) que exploran el Triángulo del Discipulado, seguido por una 

reunión final presencial en tu campus local. 

Oportunidades de Servicio para Hombres: Los hombres fueron diseñados para liderar y amar bien, y 

cuando lo hacen, todos prosperan. Sirve con uno de nuestros socios ministeriales para construir, mentorear, 

orar o jugar. Haz clic aquí para más información y para inscribirte. 

Regístrate para recibir un devocional diario de siete semanas escrito por Gretchen Martin: 

Diseñado para mujeres, este devocional te guiará a través de la Escritura, la oración y la reflexión—

invitándote a crecer en la feminidad bíblica y mantenerte firme en la fe durante la serie Mantente Firme y 

Compórtate como un Hombre. 

 

PLAN DE LECTURA PARA ESTA SEMANA: Descarga nuestra aplicación para Apple or Android. Haz clic en 
el ícono “Diario” en la parte inferior de la aplicación para ver nuestro plan de lectura diaria de la Biblia. 
 
Comparte Victorias, Alabanzas y Oraciones: ¿Dónde viste a Dios moverse esta semana?  
 
Revisión del Paso de Acción - Paso El paso de acción en grupo de la semana pasada: 
“Hombres, acepten el desafío de levantarse y comportarse como hombres, comenzando por doblar la rodilla 
ante Jesús. Haz clic aquí y te enviaremos ánimo, herramientas y ayuda para rendir cuentas.” ¿Cómo 
respondió Dios a tus oraciones? ¿Qué aprendiste acerca de Dios? ¿Acerca de ti mismo? 
 
El Punto: El fracaso no es definitivo. Vuelve a subirte a ese muro. En el Reino no hay segundas 
oportunidades; hay la sangre de Jesús y de ahora en adelante. Lucha como si el futuro dependiera de ello… 
porque sí depende. 
 
Texto del Sermón: 1 Pedro 5:6-11; Filipenses 4:6-7

https://open.spotify.com/show/1PRNuMcW6jEIL2dK34flBp?si=38fa58fe6ae7443a
https://podcasts.apple.com/us/podcast/leading-well-in-7-minutes-or-less/id1681131927
https://coe22.com/classes-and-encounters/growth-track/
https://coe22.com/multiplication/localmission/men/
https://d2wgkn04.na1.hubspotlinks.com/Ctc/W+113/d2wGkN04/VVCDgQ3VKPL2N6C989KyXq9MVtG5yr5DHb5zN2NZZ4l3qn9qW8wLKSR6lZ3pmW2GKQ_528zFtvW4yL1FL2sls62W28h0cZ5VVjqVW4lGv4t5yZC_gVQmMvk5nn3WzW16gPmS6KnQXKW5SxvNy2ZtsMFW7GWGkC3QqTnwW5n56hV6KzxzHW15pPGX7CgcQ1W6h9kP35bt5zgW7WPzc15h0ZNTW2Mn1pT1dJKG0W2CY8C0240GksW5l-mc43JdWdcW61MvV73pt7w0W3XF2-421F7SpW9g4c218nqf28W5FJ1rH5hCw8QW4SBs-N8w18pQW4YzYcB90jQ09W4tGLVk4NCXLsN3jqPW0QNnbmW8f1y2W3yjz-5N1hwCf3hw1CBW35M4qX4490Y8W1fk87Y4-zn2rW1v8l5s9dz_W3f3hqSWR04
https://apps.apple.com/us/app/the-church-of-eleven22/id886884771
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eleven22.apollos&pcampaignid=web_share


 

 

Preguntas de Discusión 
Líderes: Por favor usa las preguntas en el currículo para facilitar la discusión del sermón y las Escrituras, pero no es necesario 
responder cada pregunta. El objetivo es que los miembros del grupo hablen más que tú. Crear confianza entre los miembros y 
comprender quién está en el grupo es vital para profundizar las conversaciones y crecer en vulnerabilidad. 
 

• Lee 1 Pedro 5:6-11. ¿Qué te llamó la atención en el sermón de esta semana, en las Escrituras y en lo que Dios te reveló 
sobre Él mismo? 
 

• ¿Qué significa humillarte bajo la poderosa mano de Dios para que Él te exalte a su debido tiempo? (Humillarte es el antídoto 
contra el orgullo. El enemigo a menudo usa el orgullo para derribar a los hombres. ¿Eres orgulloso? El orgullo es pensar 
demasiado alto de ti mismo, creer que el mundo gira a tu alrededor. ¿Buscas crédito? ¿Te cuesta elogiar a otros cuando 
sabes que tú fuiste el responsable? ¿Siempre tienes que tener la razón? Adora a Dios y sé humilde ante su poderosa mano.) 
 

• Dios usó a Pedro para escribir estos versículos sobre la humildad. ¿Qué puedes aprender de la historia de Pedro sobre el 
orgullo, la humildad y cómo Dios puede seguir usándote incluso después de haber pecado? (Pedro fue orgulloso con Jesús 
y dijo que nunca lo negaría. Luego lo negó. Luego se humilló cuando Jesús apareció en la orilla del Mar de Galilea. Entonces 
Jesús lo exaltó y lo usó para su gloria.) 
 

• Lee Filipenses 4:6-7. Comparte un momento en el que pudiste echar tus ansiedades sobre Él o un momento en el que te 
costó hacerlo. (¿De qué estás preocupado y qué puedes hacer realmente al respecto? ¿Estás poniendo tu fe en tus 
circunstancias o en tu Salvador soberano?) 
 

• Descubre: ¿Cuáles son los consuelos y distracciones en tu vida que pueden estar alejándote de tu llamado y 
responsabilidades? 
Profundiza: El confort no es un valor bíblico. Dios te llama a actuar (a veces en acciones difíciles), no con tus propias fuerzas, 
sino a través de Él. ¿Qué te está llamando a hacer? (¡Haz algo! Sirve. Ve a un viaje misionero. Involúcrate en el avance del 
Reino.) 
 

• Vivimos en una sociedad fragmentada e aislada, y el enemigo usará esto en tu contra. ¿Dónde te estás distanciando de los 
demás, quizá incluso de Dios, diciendo “yo puedo solo”? (¿Por quién estás orando específicamente según una petición? 
¿Quién está orando por ti? ¿Quién realmente sabe cómo y en qué estás?) 
 

• Discute la diferencia entre “luchar” con algo (la lujuria de los ojos, la lujuria de la carne y el orgullo de la vida) y pecar. (A 
menudo decimos que estamos luchando cuando en realidad solo estamos pecando y diciendo que intentamos no hacerlo. 
Luchar verdaderamente con un pecado significa unirse a Jesús y al Espíritu Santo para combatir al enemigo y la tentación. 
Esto incluye hacer todo lo posible por evitar y huir del pecado.) 
 

• Comparte un momento en el que pecaste, te arrepentiste y volviste al muro. ¿Cómo ha transformado la gracia de Dios esa 
historia para su gloria? (Lee 1 Pedro 5:10-11. El fracaso no es definitivo. Dios puede usar tu historia para su gloria. Jesús te 
restaurará donde has fallado, te afirmará a través de una hermandad de hermanos, te fortalecerá por medio del Espíritu 
Santo para que luches la buena batalla y te establecerá en tu posición en ese muro—como protector y defensor. Lucha como 
si el futuro dependiera de ello, porque depende.) 
 

• ¿Cómo puedes ofrecer esperanza a alguien que vive en una situación donde el hombre ya no está presente? (Ora por ellos. 
Al equipo de Cuidado le encantaría acompañarte. Ve a coe22.com/care para más información y para solicitar un cuidador.) 

 
Paso de Acción: Toma cualquier preocupación que tengas esta semana, sigue 1 Pedro 5:7 y “échala” como si fuera un peso por 
un acantilado—no como una línea de pesca que se recoge de nuevo. Escribe tus ansiedades en un papel, ora Filipenses 4:6-7 
sobre ellas, luego quema o tritura la lista como símbolo de rendición. 

 

https://coe22.com/care


 

 

Tu Viaje de Discipulado 

  

• RightNow Media: Encuentra un suministro interminable de recursos al registrarte con una cuenta 
GRATUITA de RightNow Media. Ve a coe22.com/rightnowmedia o envía un mensaje de texto 
“RightNow” al numero 441122. (Nota: Necesitarás iniciar sesión o crear una cuenta para ver el 
contenido de RightNow Media.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ve a 

coe22.com/resources/discipleship-journey/ y haz clic en “Descargar Herramienta” para descargar o 
imprimir una herramienta de viaje de discipulado con preguntas para hacerte a ti mismo y a otros. Por 

favor comparte el enlace y las instrucciones con otros en tu grupo. 

https://coe22.com/resources/right-now-media/
http://coe22.com/resources/discipleship-journey/

