
 

 

GRUPO DE DISCÍPULOS  
GUÍA CURRICULAR  
La Adoración es Guerra: Está Bien con Mi Alma 
18 y 21 de septiembre de 2025 
Pastor Joby Martin 
 

NOTAS PARA LÍDERES – Liderando Bien en 7 Minutos o Menos: T3 E6: Escucha este y TODOS los 

episodios gratis en Spotify o Apple. Trimestre de otoño: 18 de Agosto – 8 de Diciembre.  
 

ANUNCIOS: Si Estás en una Tormenta, Comunícate con Nuestro Ministerio de Cuidado: Nuestro deseo 

es acompañarte en esta temporada y ayudarte a dar un paso para encontrar esperanza y sanidad en 

Jesús.Ya sea que tu matrimonio esté en crisis, tú o un miembro de tu familia estén luchando con adicciones, 

enfermedad, duelo/pérdida o cualquier otra situación, estamos aquí para ti. Haz clic aquí para solicitor 

cuidado. 

Servicios para Adultos Mayores: Únete a nosotros para llevar la esperanza del evangelio a los adultos 

mayores en todo el noreste de Florida y Jesup, GA.Como iglesia, estamos comprometidos a honrar y cuidar a 

esta generación liderando servicios de adoración en más de 19 comunidades de adultos mayores. 

Haz clic aquí para servir. 

 

PLAN DE LECTURA PARA ESTA SEMANA: Descarga nuestra aplicación para Apple or Android. Haz clic en 
el ícono “Diario” en la parte inferior de la aplicación para ver nuestro plan de lectura diaria de la Biblia. 
 
Comparte Victorias, Alabanzas y Oraciones: ¿Dónde viste a Dios moverse esta semana?  
 
Revisión del Paso de Acción - Paso de acción en grupo de la semana pasada: “1) ¿Cómo está usando Dios 
los sermones de Saturated para transformarte o a qué te está llamando a hacer? Da un paso de obediencia 
esta semana y compártelo con tu grupo. 2) Escucha el nuevo álbum de Himnos del Equipo de Adoración de 
Eleven22. Quédate quieto y reconoce que Él es Dios. Escucha en: Spotify, Apple Music, YouTube Music, 
Amazon Music.” ¿Cómo respondió Dios a tus oraciones? ¿Qué aprendiste acerca de Dios? ¿Acerca de ti 
mismo? 

Textos del Sermón: Salmo 13; 22; 42; Juan 6:25-71; Filipenses 4:6-7

https://open.spotify.com/show/1PRNuMcW6jEIL2dK34flBp?si=38fa58fe6ae7443a
https://podcasts.apple.com/us/podcast/leading-well-in-7-minutes-or-less/id1681131927
https://my.coe22.com/respond?CardSource=Care&title=Care%20Request&checked=I%27d_like_someone_to_reach_out_to_me_for_care&hide=i_recently_surrendered_to_jesus,i_want_to_get_baptized,joining_a_disciple_group,going_on_a_mission_trip,attending_growth_track,kids,students,welcome,operations,leading_a_disciple_group,i_am_interested_in_learning_more_about_marriage_mentorship,please_pray_for_me,other
https://my.coe22.com/connectionsignup?OpportunityId=239
https://apps.apple.com/us/app/the-church-of-eleven22/id886884771
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eleven22.apollos&pcampaignid=web_share
https://open.spotify.com/album/4fRwnneJMK2otAzxgmhb8W?go=1
https://music.apple.com/us/album/1834862418?app=music&at=1l3vpUI&ct=LFV_6320bea54763bfd2fcbfb0babbc65e0b&itscg=30440&itsct=catchall_p2&lId=213837740&cId=none&sr=2&src=Linkfire&ls=1
https://music.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_mn_Zke3JFjyDuoihHmux2553M2BSSTLHw&src=Linkfire&lId=988117db-48eb-44c0-8491-e04ef8a7f5d9&cId=d3d58fd7-4c47-11e6-9fd0-066c3e7a8751&utm_campaign=Eleven22%20News&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_5uSaRI1MIzp6nF0Q-km_3mmhU710pTIxFYlRqurF-3mVRUAEFd4Nbz-ChwTo55GMdQerV8O_tWH4xqZ33l8PX1RM9hw&_hsmi=380467517&utm_content=380467517&utm_source=hs_email
https://music.amazon.com/albums/B0FN7K6JVJ?tag=linkfiregen&ie=UTF8&linkCode=as2&ascsubtag=89b7e97b0929b03c93c1480f39bfe8ec&ref=dmm_acq_soc_us_u_lfire_lp_x_89b7e97b0929b03c93c1480f39bfe8ec&utm_campaign=Eleven22%20News&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-8_d3FDLKhU1AVmXwlDCNaSbnAG0K7BaV4hYutmYDd1dlTAK_I3fzqTfCabKrqDTJXtOMuUcnCTa89TEBok-0ESY8P8Wg&_hsmi=380467517&utm_content=380467517&utm_source=hs_email


 

 

Preguntas de Discusión 

Líderes: Nuestro objetivo es que los miembros de tu grupo participen en una conversación significativa, no que 
respondan cada pregunta. Crear confianza entre los miembros y entender quién está en el grupo es vital para 
llevar las conversaciones a un nivel más profundo y crecer en vulnerabilidad. 

• Lee la letra o escucha Está Bien con Mi Alma. Puedes escucharla en el álbum HYMNS de Eleven22 
en: Spotify, Apple Music, YouTube Music, o Amazon Music. ¿Qué te llamó la atención del sermón 
de esta semana, de las Escrituras y de lo que Dios te reveló acerca de Sí mismo? 
 

• Lee Juan 6:47-69. Comparte un momento en que pensaste en alejarte de Jesús o cuando tu fe 
estuvo en un punto bajo. ¿A quién o a qué recurriste? (Nuestra tendencia natural es dudar o 
distanciarnos cuando Dios no hace lo que queremos, pero Pedro se aferró a Jesús incluso cuando tenía 
preguntas sin respuesta. ¿A dónde más podrías ir? Alejarte de Jesús es ir hacia otra cosa, y nada más 
es la respuesta. Incluso cuando no entiendes y estás en medio de la tormenta, Jesús es el único camino. 
Nada más tiene la esperanza de vida eterna y paz sobrenatural.) 
 

• Lee Salmo 13 y 22. ¿Qué haces cuando estás en la tormenta y no sientes deseos de adorar, cantar 
y levantar las manos? (En todos los salmos de lamento hay un punto de giro donde la voz más fuerte 
pasa de las circunstancias a la alabanza. Incluso cuando no tienes ganas, adora a través de ello. A 
veces, cuando tienes dolor, no sientes deseos de comer, pero sabes que es lo que te sostiene. La 
adoración es alimento espiritual que te sostiene. Te enfoca en la presencia de Jesús incluso cuando tus 
emociones no lo hacen. La adoración fortalece tu alma, lo “sientas” o no.) 
 

• ¿Cuál es la voluntad de Dios para tu vida? (Lee Juan 6:39-40. La voluntad de Dios para tu vida es 
que creas en Jesús y seas salvo. ¿Has aceptado a Jesús como tu Señor y Salvador? Si no, habla con 
tu líder sobre ello.) 
 

• Horatio Spafford mostró que pudo tener la paz de Dios en un tiempo trágico de su vida. ¿Dónde 
has visto que alguien pueda hacer lo mismo? (Lee Filipenses 4:6-7. Cree en Jesús, no en tus 
circunstancias. La creencia precede al conocimiento. Sumérgete en la Palabra, adora y ora. La vida es 
difícil Y Dios es bueno.) 
 

Paso de Acción: Ahora mismo, dedica cinco minutos para encontrar un Salmo al que recurras cuando necesites 
ir a la presencia de Jesús. Algunos ejemplos son Salmo 13, 22 y 42. Puedes hacer una búsqueda en Internet 
de “salmos de _____.” (Compartir tus propios “lamentaciones” con Dios fortalecerá tu caminar diario con Él.)

https://open.spotify.com/album/4fRwnneJMK2otAzxgmhb8W?go=1
https://music.apple.com/us/album/1834862418?app=music&at=1l3vpUI&ct=LFV_6320bea54763bfd2fcbfb0babbc65e0b&itscg=30440&itsct=catchall_p2&lId=213837740&cId=none&sr=2&src=Linkfire&ls=1
https://music.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_mn_Zke3JFjyDuoihHmux2553M2BSSTLHw&src=Linkfire&lId=988117db-48eb-44c0-8491-e04ef8a7f5d9&cId=d3d58fd7-4c47-11e6-9fd0-066c3e7a8751&utm_campaign=Eleven22%20News&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-_5uSaRI1MIzp6nF0Q-km_3mmhU710pTIxFYlRqurF-3mVRUAEFd4Nbz-ChwTo55GMdQerV8O_tWH4xqZ33l8PX1RM9hw&_hsmi=380467517&utm_content=380467517&utm_source=hs_email
https://music.amazon.com/albums/B0FN7K6JVJ?tag=linkfiregen&ie=UTF8&linkCode=as2&ascsubtag=89b7e97b0929b03c93c1480f39bfe8ec&ref=dmm_acq_soc_us_u_lfire_lp_x_89b7e97b0929b03c93c1480f39bfe8ec&utm_campaign=Eleven22%20News&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-8_d3FDLKhU1AVmXwlDCNaSbnAG0K7BaV4hYutmYDd1dlTAK_I3fzqTfCabKrqDTJXtOMuUcnCTa89TEBok-0ESY8P8Wg&_hsmi=380467517&utm_content=380467517&utm_source=hs_email


 

 

Tu Viaje de Discipulado 

  

• RightNow Media: Encuentra un suministro interminable de recursos al registrarte con una cuenta 
GRATUITA de RightNow Media. Ve a coe22.com/rightnowmedia o envía un mensaje de texto 
“RightNow” al numero 441122. (Nota: Necesitarás iniciar sesión o crear una cuenta para ver el 
contenido de RightNow Media.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ve a 

coe22.com/resources/discipleship-journey/ y haz clic en “Descargar Herramienta” para descargar o 
imprimir una herramienta de viaje de discipulado con preguntas para hacerte a ti mismo y a otros. Por 

favor comparte el enlace y las instrucciones con otros en tu grupo. 

https://coe22.com/resources/right-now-media/
http://coe22.com/resources/discipleship-journey/

